
小さい秋みつけた♪

秋に関連する言葉は他にもたくさんありますよね。食欲の秋、
読書の秋、スポーツの秋・・・

あなたはどんな秋をみつけましたか？

空や木々の紅葉など目に見える秋、秋刀魚や栗など味わう
秋、金木犀など香る秋、鈴虫やコオロギ、祭り太鼓の音など聞
こえる秋、セーターやススキの穂などふわふわの手触りの秋、い
ろんなところで秋をかんじてみてください。そうすると新しい出会い
が待っているかもしれません。

夏の疲れも出やすい時期なので、自分をいたわりながら秋を
たのしんでみてくださいね。
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今年の夏はとても暑かったですが、
いつの間にか季節がうつろい秋にな
りましたね。あなたは、どんな時に秋を
感じますか？

私は、先日道端にどんぐりが落ちて
ているのを見つけて、秋だなあと思い
ました。どんぐりが落ちているという事
は、ここにはどんぐりの木があるのか
な？とふと上を見上げると、青く澄ん
だ綺麗な青空が見えました。

さて、「天高く馬肥ゆる秋」なんて言葉がありますが、まさに秋
の空気は澄み切って、空が高く見えます。そこでお天気サイトで
調べてみると、秋のお天気をもたらす高気圧（移動性高気圧）
は大陸育ちで、空気が乾燥しており、青や紫など波長が短い
光を強く散乱する分子（酸素分子や窒素分子）を相対的に多く
含んでいるんだそうです。そのため、夏の空よりも青々と見え、高
く感じるのだそうです。
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