
学生・教職員の皆様

　　　　　　　　　　　　　　保健室

急な発熱・咳など「かかったかな」と思ったら、
早めに医療機関を受診して治療を受けましょう。

手洗いでインフルエンザを予防。
かかったら、マスク等の咳エチケットも
忘れないでください。

普段から睡眠、食事をしっかりと取り、
抵抗力を高めておくことが大切です。

① 予防接種について

予防接種は発症する可能性を減らし、もし発症しても重い症状になるのを防ぎます。
ワクチン接種後、効果が出るまでに2週間ほどかかり、持続効果は5か月ほどです。
余裕をもって計画的に接種しましょう。

② インフルエンザと診断された場合

学生は登学停止となります。自宅にて療養してください。
教職員は総務課へ連絡し、自宅にて療養してください。

③ 登学のめやす

発症した後5日を経過し、かつ、解熱した後2日を経過するまで出席停止となります。

④ 出欠の取り扱いについて

手続きには医師が発行する「登学許可書（治癒証明書）」が必要です。
医師が伝染のおそれがないと認めた日の翌日以降に提出してください。

[学生]　教務課　0721-24-0382　
　※クラブ活動中の学生は学生課へも連絡してください。学生課　0721-24-0384
[教職員]　総務課　0721-24-0381

インフルエンザ
注意と対応について

4号館保健室　0721-24-1059　　20号館保健室　0721-24-0397
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