
2007 年度 

 

科目名 
 

学校保健A 

対象学科・学年 
  人間人社3回生  
   
   
  
  

担当者 
 

新平 鎮博 

授業テーマ 
 学校で学ぶ子どもたちの心身の健康を支援する知識を習得し、その実践応用を学ぶ。 
授業の概要と目標 
 学校で学ぶ子どもたちの健康支援の法的根拠である、学校保健法を基本として、様々な知識を習得する。 
 学校保健Ａでは、学校保健の歴史を知ることからはじまり、健康診断について知識を深める。また、医学的な知識を基本とし

て、子どもたちの健康障害を心身の両方から学ぶ。その中で、感染症や様々な疾病の理解を深めていく。 

評価方法 
 毎講義ごとの出席確認と小テストを実施する。また、必要に応じて課題を与え、レポートを提出する。 
 最終講義の時間に、試験を行う。出席点などが悪い場合には、試験を受けることができない。 

テキスト 
  

著者 
  

出版社 
  

参考書 
  

著者 
  

出版社 
  

授業スケジュール・内容 
 
下記のテーマに沿って、用意したレジュメをもとに講義を行う。 
集中講義であるので、１日（５限）で約３テーマを目標に行う。最終日には試験を実施する。 

 
（１）学校校保健概説 

（２）学校保健の歴史 

（３）子どもの健康評価と健康診断 

（４）感染症対策と感染症法 

（５）子どもの疾病とその対策（急性疾患、外傷） 

（６）子どもの健康障害（１）慢性疾患 

（７）子どもの健康障害（２）こころの問題 

（８）障害をもつ子どもの健康支援 

 


