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科目名 
 

総合演習Ⅰ 

対象学科・学年 
  教育教福1回生  
   
   
  
  

担当者 
 
井上 美智子 

授業テーマ 
 総合的な視野から現代の課題をとらえるスタディ・スキルを身につけよう 
授業の概要と目標 
 スタディ・スキルとは、簡単に言うと、勉強法です。生活管理の仕方から、ノートの取り方、課題レポートの書き方、4年間

の目標設定の仕方など、大学生に求められる基本的なことを学びます。そして、現代を取り巻く様々な課題に興味や関心を持ち、

総合的な視野を育てるにはどうすればよいのか、みんなで考えましょう。 

評価方法 
 出席・授業態度などの平常点で評価 

テキスト 
 なし 

著者 
  

出版社 
  

参考書 
 授業で紹介します。 

著者 
  

出版社 
  

授業スケジュール・内容 

  
１．生徒と学生の違いは？ 
２．ノートを取るとは？ 
３．課題レポートの書き方は？ 
４．4年間をどうつくる？ 
５．総合的な視野はなぜ必要か？ 
６．総合的な視野を育てるには？ 
７．現代の課題① 環境問題 
８．現代の課題② 環境問題 
９．現代の課題③ 平和 
10．現代の課題④ 平和 
11．現代の課題⑤ 人権 
12．現代の課題⑥ 人権 
13．現代の課題⑦ グローバリゼーション 
14．現代の課題⑧ 少子高齢化 
15．まとめ 

 


