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科目名 

 
心理学研究法Ⅰ 

対象学科・学年 
  教育教福2回生  
   
   
  
  

担当者 

 
高芝 雅彦 

授業テーマ 
 心理学の基礎的な研究法と研究の進め方・まとめ方を学ぶ。 

授業の概要と目標 
 心理学の主要な研究法を体験的に理解し、基本的な研究法と研究の進め方・まとめ方を学ぶ。 

評価方法 
 出席状況およびレポートにより評価する。 

テキスト 
  

著者 
  

出版社 
  

参考書 
 随時、紹介する。 

著者 
  

出版社 
  

授業スケジュール・内容 

  
 
   主 題１：「心」の研究法 

１．心理学研究法－理論－ 
２．心理学研究法－具体的研究に学ぶ－ 

 
   主 題２：「自己」の理解の方法 

１．「わたし」とは、何か－ＳＣＴ 
２．自我の構造－egogram－ 
３．自己評価 
４．自己開示 

 
   主 題３：「他者」の理解の方法 

１．観察法 
２．面接法 
３．質問紙法 

 
   主 題４：「対人関係」理解の方法 

１．対人的態度 
２．社会的スキル 
３．交流分析 
４．集団の構造－Sociometry－ 

 
   主 題５：「深層心理」の理解 

１．投影法 
２．ロールシャッハ・テスト 
３．TAT 

 
    主 題６：研究の進め方・まとめ方 
 
 
 
 

 


