
2008 年度 

 

科目名 
 

ゼミナールⅠ 

対象学科・学年 
  人間人社3回生  
   
   
  
  

担当者 
 

亀井 安子 

授業テーマ 
 スポーツ方法論・スポーツ美学・スポーツ心理分野の研究をまとめ結果発表を行ないます。 
授業の概要と目標 
 スポーツ心理領域を中心に競技指導方法や身体美学についてのゼミを行ないます。 
 文献資料を比較検討し、課題レポートの作成、結果発表を行ないます。 

評価方法 
 積極的な授業参加態度、プレゼンテーション、課題レポートの総合評価を行います。 

テキスト 
 適時配布します。 

著者 
  

出版社 
  

参考書 
 レポート・論文の書き方 
 論作文サブノート他 

著者 
吉田健正  
小貫輝雄 

出版社 
 （株）ナカニシヤ 
共同出版株式会社 

授業スケジュール・内容 

 前期 
 １．オリエンテーション              本ゼミナールの方針とテーマについて 
 ２．各自のテーマを検討、スケジュール作成 
 ３．資料収集・学習 
 ４．資料収集・学習・分析 
 ５．資料調査・分析 
 ６．資料調査・分析・批評 
 ７．中間報告・問題点・ディスカッション・見直し 
 ８．中間報告・問題点・ディスカッション・見直し 
 ９．中間報告・問題点・ディスカッション・見直し 
 10．レジュメ作成・作業 
 11．レジュメ作成・作業 
 12．レジュメ作成・作業 
 13．レジュメ作成・作業 
 14．報告発表  
 15．報告発表 
 
 後期 
 
 16－20． 4回生の論文テーマに向けて研究作業 

21－28． 報告発表 
 29－30． 課題レポート提出 

 


