
コード 53060

講時 単位数 2

科目名 保育内容総論

担当教員 蒲田　洋子

配当 教福3(4211)

開期 前期 金曜日3限

授業テーマ 保育内容を総合的にとらえる

目的と概要

幼稚園教育要領・保育所保育指針には、保育内容として５つの領域（健康・人間関係・環境・言葉・表現）が定
められています。保育内容総論は、これらの保育内容を実践に即して総合的にとらえる視点をもてるようにする
ことを目的とした科目です。保育内容を「生活」「発達」「活動」「計画」「保育環境」などの視点からとらえ、長期
的な見通しと展望をもった保育、適切な援助のあり方について考えます。

成績評価法

・レポートにより評価します。
・授業内容の理解度を確認するため、2～3回ミニレポートを提出してもらい、
それを評価の対象とします。なお、平常点も評価します。
レポート（80%)、平常点(20%）

テキスト
保育内容総論　「保育の内容・方法を知る」新保育ライブラリー、
民秋　言、狐塚　和江、佐藤　直之著、北大路書房

参考書

履修に当たっ
ての注意・助言
/準備学習

幼児期の保育のあり方について、事ある毎に教育の問題に関心を持ち、様々な情報（新聞、ニュース、教育雑
誌、など）を収集しておくこと。

講義計画

第　１回　オリエンテーションと保育の基本
第　２回　保育内容を総論としてとらえる。
第　３回　子どもの発達と生活　（１）
第　４回　子どもの発達と生活　（２）
第　５回　保育の特質
第　６回　保育内容とその展開　　（１）
第　７回　保育内容とその展開　　（２）
第　８回　保育内容と保育の計画　（１）
第　９回　保育環境と保育の計画　（２）
第１０回　保育の評価と記録
第１１回　保育者論　（１）
第１２回　保育者論　（２）
第１３回　保育内容の変遷　
第１４回　現代の保育の課題と保育内容　
第１５回　まとめ
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